INTERNATIONALE
GESELLSCHAFT
ROSALIA CHLADEK

Liebe Freundinnen der IGRC!

In unserem "Blickpunkt" befinden sich diesmal die langjdhrige Prasidentin der IGRC Ingrid Giel und ihre
Nachfolgerin Marion de Boer. Frau Giel wurde der Titel der IGRC-Ehrenprasidentin verliehen.
Guten Start in den Herbst!

Liebe GriiRe,

Martina Haager
IGRC management

I M B L I C K P U N K T ROSALIA CHLADEK RC

Prasidentinnen-Wechsel in der Internationalen Gesellschaft Rosalia Chladek

Der Vorstand der IGRC, die ARC’s (Arbeitsgemeinschaften Rosalia Chladek) und das gesamte Lehrteam der
Berufsbegleitenden Ausbildung im Chladek®-System bedanken sich herzlichst bei Ingrid Giel fiir Ihr
unermiidliches Bemiihen in ihrer Funktion der Prasidentin der IGRC von 1996 - 2016.

Als ihre Nachfolgerin begriiBen wir Marion de Boer!

-
Ingrid Giel Marion de Boer

Ingrid Giel: "20 Jahre PrasidentIn der IGRC. Ja, das ist eine lange Zeit. Aber eigentlich handelt es sich um einen viel langeren
Zeitraum; denn seit Griindung der IGRC im Jahre 1972 bis zu ihrem Tod 1995 war Rosalia Chladek die Prasidentin und Leiterin
der Berufsbegleitenden Ausbildung, und in diesem Zeitraum von 23 Jahren war ich als enge Mitarbeiterin Chladeks mit den
Geschicken der IGRC stets verbunden gewesen.
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Ich lernte Chladek hier als duBerst wache, an allem interessierte, umsichtige, auch im hohen Alter nie ermidende, tatige
Person kennen. Die Arbeit fiir die IGRC bedeutete fiir mich bis heute gleichbleibende Freude, und ich bin dankbar dafiir, dass
ich diese Funktion habe ausiiben dirfen.

Und so war es fuir mich schon zu sehen, dass in den letzten Jahren neue Kréfte aus der jiingeren Generation hinzukamen:
Martina Haager als Managerin und Eva Lajko als Leiterin der Berufsbegleitenden Ausbildung. Thnen Beiden bin ich sehr
dankbar fir die stets harmonische Zusammenarbeit. Und so fand ich, dass es an der Zeit ware, auch die Prasidentschaft
einer jlingeren Person zu Ubertragen. Im Juli 2016 wurde Marion de Boer von der Generalversammlung zur neuen
Prasidentin der IGRC gewahlt. Liebe Marion, Dir gelten meine besten Wiinsche fiir Freude und Erfolg in Deiner neuen
Tatigkeit.”

Marion de Boer: "Liebe Ingrid, ich kenne die Internationale Gesellschaft Rosalia Chladek nur mit dir als Prasidentin.
Jahrelang hast du deine Arbeit in diesem Verein verrichtet, du hast dein persdnliches Engagement, dein ganzes Herz hier
eingebracht. Ich habe das Amt der Prasidentin der IGRC mit der letzten Generalversammlung im Juli 2016 Gbernommen,
auch, um dich von deiner Verantwortung zu entlasten. Es wird noch einige Zeit dauern, bis sich alles in die (meine) "neuen
Hande" Gbertragen hat und ich bin froh, dass du - liebe Ingrid - als Ehrenprasidentin mich in die neuen Aufgabengebiete
einfiihrst. Es gibt viel zu tun, vor allem gilt es auch gute Wege zu finden, um das Tanzsystem von Rosalia Chladek® unter den
Tanzern/Innen und Bewegungsinteressierten noch weiter zu verbreiten.

Meiner Meinung nach ist es solch ein grundlegendes Wissen, das jedem Interessierten zukommen soll. Ich bin mehr als
Uberzeugt von diesem Tanzsystem, welches versucht, den Menschen als Ganzes zu erfassen und kreativ-kinstlerisch zu
fordern. Das war das Wertvolle an der Berufsbegleitenden Ausbildung, die ich selbst von 2008-2014 erfahren habe.

Der Verein braucht aktive Mitglieder, die sich einbringen, oder/und Mitglieder welche gerne regelmaRig Fortbildungen oder
Unterrichtseinheiten besuchen, um das System Rosalia Chladek® zu verinnerlichen, es selbst weiter geben und so das
wertvolle Wissen am Leben zu erhalten. Ich bin dankbar fiir alle jene, die sich schon jahrelang in den Verein einbringen und
natlrlich fir alle, die neu dazu kommen und Interesse haben mitzuwirken.

Ich freue mich auf die neue Aufgabe und hoffe auf eine gute Zukunft fir die IGRC !

OSTERREICH SPEZIAL

Die ARC Osterreich méchte ihre neue Obfrau Felicitas Rainer vorstellen und bedankt sich herzlich bei
Pia Brocza, die diese Aufgabe fir viele Jahre mit sehr viel Engangement libernommen hat und jetzt zur
Vizeprasidentin der IGRC gewahlt wurde.

Pia Brocza Felicitas Rainer
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Felicitas Rainer: ,Sehr geehrte Mitglieder,

ich freue mich sehr {ber die zukiinftige Tatigkeit als Vorsitzende der ARC-0 und die Méglichkeit im Verein

der IGRC aktiv mitzuarbeiten. Meine Pléne gelten vor allem der Verbreitung des Chladek®-Systems und dessen
Lehrweise durch ein erweitertes Workshopangebot in méoglichst allen Landeshauptstidten Osterreichs,
einerseits zur Weiterbildungsmaoglichkeit, andererseits zum Kennenlernen des Chladek®-Systems und der
berufsbegleitenden Ausbildung der IGRC. Ich hoffe den Anforderungen und Wiinschen des Vereins gerecht zu
werden und freue mich auf eine gute Zusammenarbeit!“

Fortlaufende Kurse / WIEN:

Semesterkursstart: Barocktanztraining und Historischer Tanz
Kurse fur Anfanger und Fortgeschrittene

Leitung: Pia Borcza

Zeit: 17:30 bis 18:45 (Anfanger), 18:50 bis 20:20 (Fortgeschrittene)
Ort: Studio Margit Manhardt, Neubaugasse 38, 1070 Wien

Infos:

ab Oktober 2016
Schnupperwoche UND Kursstart: Zeitgendssisches Ballett & Zeitgendssischer Tanz mit Eva-Maria Kraft
- Schnupperwoche (€ 15.- pro Kurs)
Zeitgenossischer Tanz fir Fortgeschrittene und Zeitgendssisches Ballett fir Anfangerinnen
(Level 1, keine Vorkenntnisse noétig), in allen Levels bis zu Fortgeschrittenen und
neu Ballett 55+: flir alle, die schon immer Ballett lernen wollten bzw. nach langer Pause wieder
einsteigen mochten. Auf eventuelle korperliche Einschrankungen wird - wie in allen Kursen - hier besonders Ricksicht
genommen.
Kursort: RAUM Fiir TANZ | Eva-Maria Kraft, Neubaugasse 31 im Innenhof Stiege 2, 1070 Wien
Alle Infos zu den Kursen: www.evamaria-kraft.at

Dienstag, 4. Oktober 2016

Schnupperstunden Zeitgendssicher Tanz

ab Dienstag, 11. Oktober 2016

Beginn Block I: Zeitgendssischer Tanz

fiir Anfingerlnnen 17.45h - 19.15h

fiir Fortgeschrittene 19.30h - 21.00h

Leitung: Martina Haager

Ort: RAUM fiir TANZ | Eva Maria Kraft, Neubaugasse 31 /im Hof, 1070 Wien
Kosten: € 170,-

Infos: www.martinahaager.at/index.php?id=26

Workshop Wien:

Tanz der Sinne — Tanzgestaltung aus der Inspiration der Sensorik

Unsere Wahrnehmung ist der Prozess und das Ergebnis von Informationsgewinnung und Informationsverarbeitung von
Reizen aus der Umwelt und dem Korperinnern. Die Wahrnehmung der AuBRenwelt bezieht sich insbesondere auf unsere
fiinf Sinne: Riechen, Sehen, Horen, Schmecken und Fihlen. Unbewusst oder bewusst BEWEGEN uns unsere Sinnes-
wahrnehmungen, sie pragen unsere Empfindungen. Wie jedoch bewegen sie uns tatsachlich in physischem Sinne, welche
Bewegungsimpulse entstehen durch sie und welche Bewegungsqualitdten entwickeln sich daraus?

Dieser Workshop lasst tief in die Welt der Sinne eintauchen.... die daraus entstehenden Empfindungen werden
tanzerisch-kreativ erlebt und verarbeitet. Die Bewegungsanalyse erfolgt auf Basis der Chladek®-Tanztechnik.

Zielgruppe: keine besonderen Vorkenntnisse nétig, auch fir Anfangerinnen im Zeitgendssischen Tanz geeignet

Leitung: Martina Haager
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Zeit: Sa und So jeweils 10.00-14.00h

Kosten: € 135,-

Ort: RAUM fir TANZ | Eva Maria Kraft, Neubaugasse 31 (im Hof), 1070 Wien
Anmeldung/Info: , +43 (0)699 192 65 771
Anmeldung und Bezahlung bitte bis 7. November 2016!

Chladek®-TANZWERKSTATT/ KLAGENFURT:

10.00h - 16.00h (inkl. Mittagspause)
Das Chladek®- System bietet eine fundierte Grundlage fir Menschen, die allgemein an Tanz und Bewegung interessiert
sind, aber auch fir spezielle Berufsgruppen, bei denen Kérper und Bewegung ein zentrales Thema sind. Die Chladek® -
Tanztechnik gilt als zeitlos und stilfrei und ermdglicht es so, sich in der Vielfalt des Tanzes flexibel zu orientieren.
Zielgruppe: Menschen mit Bewegungsinteresse, die grundlegende Kriterien suchen, um Bewegung und Tanz
bewusster zu erleben und besser zu verstehen. Lehrer, Kindergartenpadagoglnnen, Gymnastik- und Sport-padagoginnen,
Tanzpadagoglnnen, Musikerlnnen, Rhythmikerinnen, Physiotherapeutinnen.
Leitung: Ursula Schebrak-Carcich; Staatlich geprifte Tanzpadagogin, Pilates Mat Instructor
Ort: Franz von Sales Zentrum, Franz von Sales Platz 1, 9020 Klagenfurt

Kosten: € 75.-
Info/Anmeldung: Ursula Schebrak-Carcich
e-mail: , tel: +43 463 310326, mobil: +43 664 73169323

Anmeldung bitte spatestens 2 Wochen vor Termin!

Chladek®-TANZWERKSTATT/ WIEN:

15.00-18.00h
Voraussetzungen: Erfahrungen im Chladek®-System, bzw. Abschluss eines 1. Zyklus der Berufsbegleitenden
Ausbildung im Chladek®-System!
Leitung: Martina Haager,
Ort: RAUM flr TANZ | Eva Maria Kraft, Neubaugasse 31 (im Hof), 1070 Wien
Kosten: € 50.- / fir ARC-Mitglieder € 45,-
Info/Anmeldung: , +43 (0)699 180 762 90
Anmeldung bitte bis 7. November 2016!

10.30-13.30h
Fur Teilnehmerlnnen ab 1. Zyklus der Berufsbegleitenden Ausbildung im Chladek®-System!
Leitung: Pia Brocza
Ort: Irish Dance Studio. Julius Tandler Platz 11, 1090 Wien
Kosten: € 50.- / fur ARC-Mitglieder € 45,-
Info/Anmeldung: , +43 (0)699 819 93 680
Anmeldung bitte bis 26. November 2016!

VERANSTALTUNGSTIPPS:

Symposium Tanzpadagogik 2016

EINE VERANSTALTUNG DER OSTERREICHISCH BERUFSVEREINIGUNG FUR TANZPADAGOGIK
Eintritt frei!

Ort: MUK.podium, Johannesgasse 4a, 1010 Wien

Infos:
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TAG DER OFFENEN TUR — MUK Goes Public

Der Studiengang Tanz prasentiert an diesem Tag seine drei Ausbildungsprogramme:
BA Zeitgendssischer und Klassischer Tanz (Biihnentanzausbildung ab 16 Jahren)
BA Zeitgendssiche Tanzpadagogik (ab 18 Jahren)

Vorstudium Tanz (ab 10 Jahren)

- Tanzklassen zum Zuschauen

- Workshops zum Mitmachen

- Showings / kiinstlerische Prasentationen

- Studienberatung

Zeit: 12.00 - 17.00h

Ort: 1010 Wien, Braunerstralle 5

VORANKUNDIGUNG:

Methodik / Didaktik im Kindertanzunterricht fiir die Altersgruppe 5-10 Jahre

Nach einer Auffrischung der theoretischen Grundlagen zur Bewegungsarbeit mit Kindern im Vor- und Volksschulalter
beschéftigen wir uns mit unterschiedlichen Vermittlungsmaoglichkeiten von ténzerischen Grundlagen im zeitgendssischen
Unterricht anhand von praktischen Beispielen. Wie gelingt die Gewichtung von tanztechnischen, improvisatorischen und
gestalterischen Anteilen in verschiedenen Unterrichtssettings?

Wie lassen sich Stundenbilder flexibel an die momentanen Gruppengegebenheiten anpassen? Wie entwickeln wir Ideen
weiter und fordern gleichzeitig die kindlichen Fahigkeiten und Fertigkeiten zur Erweiterung des Bewegungsspektrums?
Kurze Aufgabenstellungen an die Teilnehmenden leiten nach der Mittagspause dazu Uber, die besprochenen
Moglichkeiten in die eigene Arbeitspraxis zu integrieren. Ein Schlagwort-Skript zur gemeinsamen Weitergestaltung,
Literatur - und Musikhinweise ergdnzen die behandelten Themen.

Zielgruppe: aktive Tanzpadagoginnen und Tanzpadagogen

Bitte Trainingskleidung mitbringen.

Leitung: Martina Seidl

Zeit: 9.00 - 16.00h

Ort: RAUM fiir TANZ | Eva-Maria Kraft, Neubaugasse 31 (im Hof), 1070 Wien

Kosten: ARC- Mitglieder € 72,- / Nichtmitglieder € 88,-

Infos und Anmeldung: Felicitas Rainer , +43-(0)650-92 585 80

Anmeldung bitte bis 7. 1. 2017!

DEUTSCHLAND SPEZIAL was: ARC

Chladek®-TANZWERKSTATT/Berlin:

Bewegung erforschend genielRen, Kérper erfahren und Tanz lustvoll gestalten:

Interessierte, Anfinger, Fortgeschrittene, Ubende und Neugierige sind herzlich willkommen

Leitung: Margit Szlezak

NEUER Ort: ada Studio & Biihne fiir zeitgendssischen Tanz, Uferstudios / Studio 7, UferstraBe 8/23, 13357 Berlin
Zeit: 11.00 - 14.00h

Kosten: € 40,-/ pro Werkstatt

Info/Anmeldung: Margit Szlezak, +49 (0)30 - 321 52 71,
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Workshops/Dresden:

und

Chladek®-Tanztage: "Bewegungsansatze - Ursache und Wirkung im Zeitgendssischen Tanz"
Zielgruppe: keine besonderen Vorkenntnisse notig, auch fiir Anfangerinnen geeignet
Ein groRes Kapitel und eines der 3 Grundprinzipien des Chladek®-Systems ist die Auseinandersetzung mit
Bewegungsansatzen. Wenn wir unserer Bewegung bewusst Aufmerksamkeit schenken, steckt bis auf die
Atmung, den Herzschlag und unsere Organfunktionen immer eine willkirliche Aktion von uns dahinter.
Wir setzen eine Aktion, ausgehend von einem bestimmten Bereich unseres Kérpers. Auf jede Aktion folgt
eine Reaktion. Wie sieht es damit in der Bewegung aus? Durch die Verkettung der Muskulatur im
menschlichen Koérper entsteht eine Kausalkette im Korper. Allerdings nur, wenn der Korper sich der
Durchlassigkeit, die er dazu bendtigt, bewusst ist. Dieser Workshop bietet die Gelegenheit, lustvoll tiber
den Tanz Bewegungszusammenhange bewusst wahrzunehmen, sie zu analysieren und ihre Wirkung und
Aussagekraft im Zeitgenéssischen Tanz zu verstehen, bzw. die Chladek®-Tanztechnik kennenzulernen,
oder weiter zu vertiefen.
Leitung: Martina Haager
Ort: Ballettstudio Espiral, Alaunstral3e 70, Dresden
Zeit: Sa 10.00h — 18.00h, So 10.00 - 13.30h
Kosten: Frithbucher bis 4 Wochen vor Kurs: € 130,-/ Mitglieder € 85 ,-

Normalbucher bis 2 Wochen vor Kurs: € 160,-/ Mitglieder € 115,-
Anmeldung/Info: Margit Szlezak, +49 (0)30 - 321 52 71,

Tanztag fiir Pidagoglnnen/Wiesbaden:

10h - 18h

Ein schoner Riicken kann auch entziicken
Von der Entdeckung des Korpers und seinen Bewegungsanregungen fiir den Tanzunterricht
mit Kindern von 4 - 10 Jahren
Leitung: Ute Bihler
Ort: tanzraum ute biihler, Hallgarterstr. 4, Wiesbaden
Kosten: Frithbucher bis 4 Wochen vor Kurs: € 80,-/ Mitglieder € 50,-

Normalbucher bis 2 Wochen vor Kurs: € 96,-/ Mitglieder € 72,-
Anmeldung/Info: Eva Lajko, +49 (0)681 - 93 83 510, eva.lajko@rosalia-chladek.com

VERANSTALTUNGTIPP:

10.00 Uhr (fur Schulklassen)

"Kumbia 333 - mein Schicksal ist die Flucht, meine Heimat die Musik"
Ein Musiktanztheater Gber Flucht und Migration

Ort: big Eppel, Europaplatz 4, 66571 Eppelborn, www.bigeppel.de
Infos:
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S C H W E I Z S P E Z I A L ROSALIA CHLADEK = RC

WORKSHOP:

Freitag, 28. Oktober 2016

Kindertanz fiir das Alter 8-10 Jahre (Chladek®-System)

Fir alleTanzbegeisterte, die den Tanz den Kindern weitergeben oder weitergeben mdchten.

Lernziel: Sensibilisierung und Differenzierung im Tanz- und Bewegungsunterricht der Chladek Technik,

Gestaltung und Raumlehre fir Kinder, Alter 8-10 Jahre.

Inhalte:

- Tanztechnik / K6rperbildung: Tanzerischer Aufbau vom Boden liber den Stand bis zur gefihrten oder freien
Fortbewegung im Raum.

- Gestaltung: ,,Anfang - Mitte — Schluss”, eine einfache Methode, die Kinder in einen von ihnen selbst
erschaffenen kleinen Ablauf zu fiihren. Diese Bewegungen zu einem kurzen Solo steigern.

- Bewegungslehre: ,Fallen und Kurven®; physikalische Gesetzmassigkeiten angewandt einzeln und in Gruppen.

Leitung: Brigitta Erismann

Kursnummer: 1008.16

Ort: Zirich

Zeit: 09.30h - 16.30h

Kosten: CHF 210,- Mitglieder BGB / CHF 260,- Nichtmitglieder

Frihbucher (8 Wochen vorher): CHF 185,- Mitglieder BGB / CHF 240,- Nichtmitglieder

Anmeldung: BGB-Schweiz, www.bgb-schweiz.ch

Anmeldung unbedingt bis spatestens 4 Wochen vor dem Workshop!!

Bericht von Brigitta Erismann liber ihr neues Tanzprojekt: Nacht-Saiten

Vor kurzem haben die Proben zu Nacht-Saiten mit 5 speziell im Chladek ®-System geschulten Darstellerinnen
begonnen. Manche von ihnen haben die Berufsbegleitende Ausbildung zur Bewegungs- oder Tanzpadagogin
im Chladek®-System bereits abgeschlossen, andere befinden sich noch in Ausbildung, wobei dies in der
Probenarbeit keine Rolle spielt.

Gelibt wird in allen Nuancen der Nacht: 4 Stunden am Freitagnachmittag - genug Zeit, fir ein fundiertes
Tanztraining, um sich in eine bestimmte Bewegungs-Qualitat einzufiihlen und in die Gestaltung zu kommen.
Dieses Gefiihl von Ungeduld, Unruhe bis zur Verzweiflung wenn ich doch unbedingt schlafen muss und es
einfach nicht geht. Schlummern, der Kérper als Walzkérper mit dem Gesetz der Schwerkraft.

Und eben habe ich die Zusage von Natalia Siedler, dass sie zusammen mit Ambrosio Huber die Musik
machen wird!

Am 10./11. April 2017 im Theater Rigiblick

Der Ort in Zurich an dem Rosalia Chladek immer unterrichtete.

Die ARC sucht:

Ein Mitglied, fir unser ARC-Vereinssekretariat. Unsere derzeitige Sekraterin mochte per Ende Jahr ihr Pensum
abgeben. Deshalb suchen wir nun eine neue Kraft, die das Sekretariat fliihren kann. Die Arbeit umfasst ca.

50 Stunden im Jahr und wird halbehrenamtlich gehandhabt und entléhnt. Hast du Lust beim Verein mitzumachen
und diese Aufgabe zu Gbernehmen? Bei Interesse bitte direkt mit Manuela Heller-Micheli Kontakt aufnehmen.
Ich freue mich auf deinen Anruf. Tel. +041-(0)78 759 94 19
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I M P R E S S U M ROSALIA CHLADEK

IGRC - Internationale Gesellschaft Rosalia Chladek
ZVR: 164200685

1090 Wien, Porzellangasse 20/29

Management: Martina Haager +43 - (0)699-180 762 90
e-mail: martina.haager@rosalia-chladek.com

www.rosalia-chladek.com
Sollten Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, senden Sie bitte eine e-mail an newsletter@rosalia-chladek.com
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